
Käsiterapiayhdistys ry järjestää 

 

 

Käden arviointi -koulutus  

ja vuosikokous 20.3.2026 

 

 

Tervetuloa Suomen Käsiterapiayhdistyksen koulutuspäivään! 

 

Suomen Käsiterapiayhdistys järjestää lähikoulutuksen käden arvioinnista perjantaina 20.3.2026 

Helsingissä. Koulutus on suunnattu käsiterapian parissa aloitteleville toiminta- ja fysioterapeuteille 

sekä opiskelijoille.  

 

Koulutuspaikkana toimii Allianssi-talo, Asemapäällikönkatu 1, 00520 Helsinki. 

Hinta jäsenille 190€, ei-jäsenille 250€, opiskelijat 200€ (ft/tt AMK-opiskelijat) 

 

Ohjelma: 

klo 8:00-8:30  Ilmoittautuminen ja aamupala 

klo 8:30-10:00  Käden anatomia, Kaj Zilliacus, käsikirurgi 

klo 10:00-11:00  Käden alueen liikelaajuuksien mittaus, Jonna Jamena, fysioterapeutti 

klo 11:00-12:00  Käsiterapiayhdistyksen vuosikokous 

klo 12:00-13:00  Lounas (omakustanteinen) 

klo 13:00-14:15  Lihastestaus, Sari Nuuja, fysioterapeutti 

klo 14:15-14:30  Iltapäiväkahvi 

klo 14.30-15:15  Käden alueen tunnon arviointi, Sari Marjala, toimintaterapeutti 

klo 15.15-16.15  Käsitestit, Milla Velama, toimintaterapeutti 

klo 16.15- 16:30  Päivän yhteenveto ja päätös 

 

 



Käsiterapiayhdistys ry järjestää 

 

 

Käden arviointi -koulutus  

ja vuosikokous 20.3.2026 

 

 

Koulutuspäivä on käytännönläheinen ja koulutukseen sisältyy mittaamisen sekä testauksen 

harjoittelua. Koulutuspäivän hintaan sisältyy aamupala ja iltapäiväkahvit, lounas on 

omakustanteinen. Mahdolliset erityisruokavaliot huomioidaan ennakkoilmoitusten mukaan. 

Jäsenhintaan ovat oikeutettuja jäsenet, joiden jäsenmaksu on maksettu vuodelta 2025 eli 

tarkistathan jäsenmaksusi ajantasaisuuden.  

 

Koulutukseen ilmoittaudutaan Käsiterapiayhdistyksen nettisivujen kautta, kohdassa koulutukset. 

Viimeinen ilmoittautumispäivä on 20.2.2026. Ilmoittautuminen on sitova. Osallistujan saa vaihtaa 

maksutta esimerkiksi sairastuessa. Koulutus maksetaan omatoimisesti ilmoittautumisen yhteydessä: 

Suomen käsiterapiayhdistys ry, tilinumero FI38 5720 9920 0137 10. Viestikenttään osallistujan 

nimi. Valitettavasti yhdistys ei tee laskutuksia. Suomen Käsiterapiayhdistys pidättää oikeuden 

muutoksiin ja peruutukseen.  

 

Mikäli sinulla on kysyttävää koulutuspäivän suhteen, olethan meihin yhteydessä! 

 

 

 

 

 

Lämpimästi tervetuloa mukaan! Nähdään koulutuksessa! 


